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Personliche Informationen:
Geburtsdatum: 09.04.1964
Geburtsort: St.Polten
Staatsbiirgerschaft: Osterreich
Sohn: Jacob, 31 Jahre
Tochter: Johanna, 29 Jahre

E-Mail: damboeck.anita@gmail.com

Ausbildungen

ab 2018 — 2020 Masterstudium Hypnosystemische Beratung und Intervention
an der Sigmund Freud PrivatUniversitdt in Wien

ab 2018 — 2020 Universitatslehrgang fir Sexualberatung an der Sigmund Freud
PrivatUniversitat in Wien:

ab 2017- Lfd Studium an der Philosophisch Theologischen Hochschule in St.Pélten
2012 Weiterbildung in EGO - State Therapie - Abschluss Zertifikat
Juni 2011 Absolvierung der Weiterbildung in Klinischer Hypnose nach Milton

Erickson an der MEGA (Milton Erickson Gesellschaft Austria) -
Abschluss mit Zertifikat

April 2011 Erreichen der Voraussetzungen zur Psychotherapeutischen
Behandlung liber Kassenvertrag

Okt.2010 Abschluss Ausbildungslehrgang zur "Sozialkapitalmoderatorin" an der
Piadagogischen Hochschule NO in Baden — Zertifikat

Dez.2006 Eintragung in die Psychotherapeutenliste d.BM f.G

Nov.2006 Abschlusszertifikat fir das Psychotherapeutische Fachspezifikum
(Methode: Existenzanalyse und Logotherapie)



2005 — Nov. 2006

2004

2004-2006

2014-1994

1994

1993

1982-1985

1982

Teilnahme am Lehrgang fiir Kinderschutzarbeit an der
NO Landesakademie (Bereich Gesundheit und Soziales) in
St.Polten — Zertifikat

Zusatzausbildung in "Paartherapie" (GLE Wien)

Erarbeitung der Abschlussarbeit des Studiums der Psychotherapie:
Evaluierung der psychotherapeutischen Methoden

der Existenzanalyse mit Schwerpunkt Kinderpsychotherapie in
Kooperation mit DDr. E.Wurst (am AKH Wien)

Laufende Fortbildungen im Gesamtausmal von mind. 600 Einheiten
im Rahmen der Beratungslehrerinnentatigkeit fiir
"Verhaltensauffillige Kinder" im "System Schule und Familie".

Absolvierung des Ausbildungslehrganges zur Beratungslehrerin an der
Padagogischen Hochschule Baden

Erlangung des Zeugnisses flir Sondererziehungsschulen an
der PH Baden.

Studium an der Padagogischen Akademie in Wien fiir Lehramt an
Hauptschulen fiir Mathematik, Physik und Chemie

Matura mit gutem Erfolg am Wirtschaftskundlichen Real-Gymnasium
der Engl. Frl. in St.Polten.

Berufliche Tatigkeit

Ab 2018

2001- Lfd

2014-2015

www.paartherapied4you.at

Paartherapie und Sexualtherapie in Zusammenarbeit mit
Peter Schweighofer, MSc www.paarberatung4you.at

Selbststandig tatig als Psychotherapeutin in freier Praxis
(ab 2001 bis 2006 unter Supervision):

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

(Einzel- und Gruppentherapie)

Coaching

Supervision (im schulischen Bereich und fiir Pflegekrafte im
Gesundheitswesen)

Paartherapie

Unterrichtstatigkeit im verhaltenspadagogischen Kontext an der
NNOMS Bdheimkirchen



1994-2014

2003-2005

2003-2004

1991-1994

1985-1988

vor 1985

Beratungslehrerin im NO Schuldienst (Bezirk St Pélten St.):
e Coachingvon Eltern, Schiilerinnen und Lehrerinnen
e Arbeit mit Einzelpersonen und Gruppen
e Gutachterliche Tatigkeit und Verfassen von
Stellungnahmen im Bereich der Verhaltenspddagogik
¢ Projekte zum Thema: Mobbing, Gewaltfreie
Kommunikation, Personlichkeitsentwicklung etc.

Tatigkeit als Referentin im Ausbildungslehrgang fiir Tagesmitter im
Caritasverband St Polten:
"Das verhaltensauffaillige Kind als Sensor im System"

Praktikum im Rahmen der Ausbildung am Therapiezentrum Ybbs
(Psychiatrisches Krankenhaus der St.Wien) - in der
Abt. fir "Suchttherapie".

Hauptschullehrerin im NO Schuldienst (St.P6lten St.) an diversen
Pflichtschulen

Hauptschullehrein im Wr.Schuldienst

(wahrend der Studien - und Schulzeit)
diverse Praktika sowohl im wirtschaftlichen als auch im sozialen
Bereich:
e Kindererholungsheim Tribuswinkel: Tatigkeit als Erzieherin
e Firma Voith AG, St.Pélten (Biiro- Assistent)



